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W naszej szkole znajduje si¢ dwoch specjalistow w  zakresie prowadzenia zajec
logopedycznych. Dzieci kwalifikowane s3a na takie zajecia po uprzednim badaniu
logopedycznym. Oceni¢ mowe, jak rowniez wywotac¢ gltoske powinien logopeda. On réwniez
sprawdza postepy dziecka.

Jak rozwija sie mowa?

Poczawszy od zycia plodowego dziecko rejestruje dzwieki z otoczenia, najlepiej za$
rozpoznaje glos matki. Juz w pierwszym miesigcu zycia noworodek placzem, krzykiem
sygnalizuje swoje potrzeby. Drugi i trzeci miesigc to miesigc gluzenia. Dziecko wydaje
dzwigki typu: ga, aga, gha, gtownie w chwilach dobrego samopoczucia. Kontynuuje trening
narzadow artykulacyjnych. Szdsty miesigc zycia to okres gaworzenia, czyli powtarzania
ciggébw sylabowych typu: ba-ba, ma-ma, ta-ta. Niemowle coraz lepiej rozumie mowe, reaguje
na swoje imi¢ oraz ton gtosu.

Pod koniec pierwszego roku zycia wymawia kilka prostych stow, wykonuje polecenia
zwigzane z konkretng sytuacjg. Drugi rok zycia to okres burzliwego rozwoju mowy.
Charakterystyczna jest ,,lawina” nowych stow, a pod koniec tego okresu dziecko buduje
krotkie, proste zdania. W okresie przedszkolnym maluch rozwija mozliwosci jezykowe
poprzez: wzbogacanie zasobu slow, poznawanie 1 stosowanie form gramatycznych,
prowadzenie dialogow.

Dziecko:

- trzyletnie wykorzystuje w swojej mowie gloski: p, b, m, w, f, t, d, ch, n, k, g, 1 oraz §, z, ¢,
dz,

- czteroletnie- oprocz wyzej wymienionych, wymawia gloski syczace: s, z, ¢, dz, moze si¢
pojawi¢ juz gloskar,

- pigcioletnie- dodatkowo jeszcze gloski sz, z, ¢z, dz oraz gloske ,

- sze$ciolatek buduje swobodne wypowiedzi, prawidlowe pod wzglegdem gramatycznym,
uzywajac wlasciwie wymawianych glosek.

Nalezy zwroci¢ uwage na to, ze kazde dziecko rozwija si¢ indywidualnie. Niektore dzieci
wczesnie] zaczynaja poshugiwaé si¢ prawidlowa mowa we wszystkich jej aspektach
(méwienie, rozumienie), inne troch¢ poznie;.

Pamigetajcie jednak, Rodzice, jesli macie watpliwosci, to nalezy udac si¢ do specjalisty.
Jak mozemy wspierac rozwoj mowy dziecka?

Pierwszym waznym sposobem, ktore w naturalny sposdb usprawnia jezyk, wargi,
podniebienie i Zuchwe jest karmienie piersig. Picie z kubka (nie moze to by¢ kubek-
niekapek!), jedzenie tyzeczka, samodzielne zucie i gryzienie pokarmow dalej doskonalg te
funkcje. Oprocz tego przyczyniaja si¢ do prawidlowego zgryzu i prawidlowego nawyku
polykania (przy zamknigtych ustach). Wazne jest zatem wczesne rezygnowanie z butelek 1
smoczkow.

Czeste oczyszczanie nosa z wydzieliny utatwi dziecku, tak wazne przy mowieniu, oddychanie
przez nos, a nie przez usta. Jesli infekcje z katarem pojawiajg si¢ czgsto, warto znalez¢ ich
przyczyne¢ konsultujac si¢ z lekarzem laryngologiem lub alergologiem.

Wrazliwo$¢ stuchowa nalezy rozwijaé poprzez $Spiewanie piosenek, stuchanie spokojnej
muzyki, zabawy z dZwigkami.
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Wzbogacania stownictwa oraz doskonalenia umiej¢tnosci budowania zdan dziecko uczy si¢
podczas rozmowy, stuchania bajek, wierszykow, wyliczanek. Rozmowa jest najwazniejsza,
bowiem buduje wiez emocjonalng migdzy Rodzicami a Dzieckiem i rozwija kontakt.
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