Organizacja zaje¢ w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Pluznicy na podstawie
wytycznych MEN, GIS,MZ dla publicznych i
niepublicznych szkot i placowek od 1
wrzesnia 2020 roku

Do budynkdéw Zespotu Szkolno-Przedszkolnego mieszczacych sie w Ptuznicy oraz
w Nowej Wsi Krélewskiej mogg wchodzi¢ uczniowie, nauczyciele, pracownicy
obstugi i administracji bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

Obowigzuje zakaz przebywania na terenie szkoty oséb trzecich.

W przypadku koniecznosci kontaktu z pracownikiem szkoty nalezy skorzystac z
dzwonka umieszczonego przy drzwiach wejsciowych do szkoty.

Osoby, ktére z waznych powoddw, wejdg na teren szkoty, dezynfekujg rece
(zaktadajg rekawiczki jednorazowe) przed wejsciem oraz zaktadajq maseczki
ochronne.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez rodzicow/
opiekunéw bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drég
oddechowych.

Rodzic/opiekun przyprowadza dziecko pod drzwi szkoty.
Rodzice odbierajacy po zajeciach dzieci ze szkoty czekaja na boisku szkolnym.

Dzieci dowozone do szkoty przyprowadzane sg pod drzwi szkoty przez opiekunow
z autobuséw.

Po zakonczonych zajeciach opiekunowie z autobusdéw czekajg na dzieci w
wyznaczonych miejscach na boisku szkolnym.

Rodzice/opiekunowie zobowigzani sg do odbierania telefonow ze
szkoty.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, uczen
zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu. Po czym niezwtocznie informuje rodzicow/opiekundw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty.

W roku szkolnym 2020/2021 uczniowie poszczegdinych klas nauke wszystkich
przedmiotdw realizujg w jednej sali lekcyjnej z wyjatkiem zaje¢ wychowania
fizycznego i informatyki.

W szkole obowigzujg ogdine zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do
szkoty, po powrocie z zaje€ na Swiezym powietrzu, po skorzystaniu z toalety,



przed jedzeniem, nalezy bezzwiocznie umyc rece), ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogq
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni
wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Sale, czesci wspolne (korytarze) wietrzy¢ co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a W razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Uczniowie w czasie pobytu w szkole korzystajq z boiska szkolnego,
bezwzglednie w czasie przerw oraz na niektorych zajeciach.

Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac dystansu, beda ograniczone ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen nie powinien zabierac¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych
przedmiotow. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach
nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka powinni zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub
dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Uczniowie korzystajg z szatni szkolnej na dotychczasowych zasadach z
zachowaniem procedur obowigzujgcych w czasie pandemii. Przed wejsciem do
szatni rozmieszczone bedg Srodki do dezynfekcji ragk. W czasie zajec
lekcyjnych szatnia bedzie zamknieta. W czasie przerw miedzylekcyjnych z
szatni mogg korzystaé tylko uczniowie wychodzacy na lekcje wychowania
fizycznego oraz powracajgcy z sali.

W szkole odbywajg sie zajecia Swietlicowe w Swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w
innych salach dydaktycznych. Organizacja $wietlicy odbywa w ramach godzin
pracy szkoty. Do $wietlicy uczeszczajg uczniowie w czasie trwania zajec, a po ich
zakonczeniu tylko te dzieci, ktérym rodzice/opiekunowie nie mogg zapewnic
opieki w domu. Uczniowie korzystajacy ze Swietlicy majg obowigzek
dezynfekowania rak przed wejsciem do Swietlicy.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i
powierzchni

Przy wejsciu gtdwnym nalezy umiesci¢ numery telefondw do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Nalezy dopilnowac, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw,
wchodzace do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne,
miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.



Nalezy regularnie myc¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to
uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Rekomenduje sie monitoring codziennych prac porzagdkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych— poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotdw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparéw Srodkéw stuzacych do dezynfekciji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak —
instrukcje dezynfekciji.

Nalezy na biezgco dbac o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywajg masek lub rekawic
jednorazowych, nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia
w tym zakresie zostaty wskazane na stronie internetowej
GIS:https://qgis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-
pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-
koronawirusem-sars-cov-2/

Gastronomia

Zywienie w szkole odbywa sie na dotychczasowych zasadach w stotdwce szkolnej
z zachowaniem warunkdw higienicznych wymaganych przepisami prawa
odnoszacymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

Spozywanie positkdw bedzie odbywato sie w systemie zmianowym i w miare
mozliwosci przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy. Po kazdej grupie
odbedzie sie czyszczenie blatdéw stotdw i poreczy krzeset.

Przed wejsciem do stotdwki bedzie umieszczony pojemnik do dezynfekcji rak.
. Dania i produkty powinny bedg podawane przez pracownika cateringu.
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Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u
pracownikow szkoty.

= W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku
zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktdre zaliczajg osobe do grupy
tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania minimalizujgce
ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw
miedzylekcyjnych,a w przypadku pracownikdw administracji w miare mozliwosci
praca zdalna).

= Nalezy wyznaczyc i przygotowac (m.in. wyposazenie w Srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna
odizolowac* osobe w przypadku zaobserwowania objawdw chorobowych.

1. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojgcych objawdw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i
skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze mogq by¢ zakazeni
koronawirusem.

2. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac
sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczna.

3. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drog
oddechowych, bezzwtocznie nalezy poddac¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie
z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do
indywidualnych zaleceir wydanych przez organy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej.

4. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.

* Rekomenduije sie ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie
w czesci/czesciach podmiotu, w ktdrych przebywata osoba podejrzana o
zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/oraz
https://gis.gov.pl/ odnoszacych sie do 0sob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

= Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic sie do wiasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskaé porade.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

