Niezbednik pierwszoklasisty - rok szkolny 2025/2026

Szanowni Rodzice,
bardzo prosimy o podpisanie wszystkich rzeczy nalezacych do dziecka.

1. plecak lub tornister
Wazne: kupujgc plecak lub tornister warto zwroci¢ uwage na jego wykonanie:
odpowiednio wyprofilowane plecy, regulowane szelki, usztywnione dno. Sam plecak
nie powinien by¢ zbyt cigzki i za duzy. Podobnie z innymi elementami wyprawki,
najlepiej wybierac rzeczy sprawdzone i bezpieczne.

bidon lub butelka filtrujaca do wody

komplet ksigzek dostepny w bibliotece szkolnej (bez religii) + oktadki
8. zeszyty 16 kartkowe + okladki

- 2 x w trzy linie do nauki pisania

2. chusteczki higieniczne (najlepiej kilka)
3. chusteczki nawilzane

4. recznik papierowy

5. S$niadaniowka

6.

7.

Wazne: zeszyty w czerwone linie, cho¢ wydajq sie interesujgce, mogq mie¢ pewne negatywne
skutki na proces nauki i zdrowie oczu uczniow. Jednym z gtownych problemow jest to, ze
czerwony kolor linii moze by¢ zbyt intensywny i meczqgcy dla oczu, prowadzqgc do zmeczenia
wzroku i trudnosci w koncentracji. Tradycyjne niebieskie linie sq bardziej neutralne i mniej
meczgce dla wzroku.

- 2 x w kratke
9. brudnopis — zeszyt (do wykorzystania np. w przypadku braku zeszytu
przedmiotowego)
10. piornik i wyposazenie:

¢ 3 otéwki HB z gumka do nauki pisania
Wazne: trojstronny ksztalt otowka zapewnia bardziej stabilny i prawidlowy chwyt,
pozwalajgc mtodym pisarzom prowadzi¢ olowek z wigkszq precyzjq i spojnosciq. Sqg mniej
podatne na toczenie (turlanie) - ta cecha nie tylko minimalizuje przerwy, ale takze pomaga
utrzymac koncentracje podczas pisania.

e zakreSlacz

e kredki otowkowe - polecane kredki o trojkgtnym przekroju, utatwiajgce uchwyt oraz

kredki dwustronne np.12 sztuk, ktore dajq wiecej kolorow przy takiej samej ilosci

e temperowka zamykana

e gumka (np. Pentel)

enozyczki z zaokraglonymi i bezpiecznymi koncami

o2 dtugopisy niebieskie do pisania

e kolorowe dtugopisy do podkreslania (czerwony, zielony)

o2 x klej w sztyfcie + klej Magicc z koncoéwka utatwiajaca wyciskanie i naktadanie

kleju
e linijka 20 cm



15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.

25.
26.

farby plakatowe + 3 pedzle o réznej grubosci + plastikowy kubeczek do wody
podkladka do zabezpieczenia lawki podczas zaje¢ plastyczno-technicznych (moze
by¢ sniadaniowa)

bloki rysunkowe: 2 biale 1 2 kolorowe

bloki techniczne: 2 biale i 2 kolorowe

ryza bialego papieru ksero

ryza kolorowego papieru ksero

wycinanki

bibula marszczona (komplet podstawowych kolorow)

3 teczki z gumka (jedna na bloki i wycinanki, druga do prac plastycznych, trzecia na
state w plecaku do przenoszenia roznych pism)

plastelina lub modelina (do wyboru najlepiej taka, ktora nie brudzi rqk i jest tatwa do
modelowania)

karteczKi indeksujgce - samoprzylepne (do zaznaczania waznych rzeczy)

do nauki umiejetnosci praktycznych:

e tasma krawiecka (najlepiej zwijana)

e patyczki

o falsyfikaty monet i banknotow (komplety do kupienia np. w Pepco, KIK, Teddy itp)
eliczydlo

e drewniany zegar firmy GOKI (symbol 58485)

25. stroj galowy: granatowe (czarne) spodnie/spddniczka, biata koszula/bluzka

26. stréj gimnastyczny na sale: granatowe spodenki, biala koszulka, buty halowe +

worek do przechowywania 1 pozostawienia stroju w szkole

27 obuwie na zmiang, ktore pozostaje w szkole

Bardzo prosimy o podpisanie wszystkich rzeczy, co ulatwi dzieciom

organizacje i funkcjonowanie podczas pobytu w szkole.




